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Informaţii personale  

Nume / Prenume SZABO GETA 

Adresă(e) Str. Basarabiei nr 55, bl. A16, sc.3, ap. 74, Galaţi, România 

Telefon(oane) 0747274169,   0747223142   

E-mail(uri) geta_szabo@yahoo.com 

Naţionalitate(-tăţi) Română  

Data naşterii 30.12.1977,  Galaţi 

Sex 
 

 
 

Experienţa profesională 
 

 
Perioada 

 
                     Funcţia sau postul ocupat 

 
 

Activităţi şi responsabilităţi principale 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Numele şi adresa angajatorului 

 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 
 

Perioada 
 

Funcţia sau postul ocupat 
 

Activităţi şi responsabilităţi principale 
 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 
 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 
 

Feminin 
 
 
 
1 sept 2000 – prezent – 23 ani vechime în învăţământ: 
 
 
17 febr 2020 – prezent  
 
Asistent universitar în cadrul Universităţii „ Dunărea de Jos”, Facultatea de Ştiinţe şi Mediu, 
Departamentul de Chimie, Fizică şi Mediu, poziţia 38 – perioada nedeterminată 
 
Atributii didactice: 
Activităţi de laborator la specializările de licenţă  Medicină generală (anul I), Inginerie mecanică (anul 
I) şi Ingineria produselor alimentare (anul I); 
Activităţi practice, de cercetare înscrise în planurile de învăţământ; 
Activităţi de evaluare, consultaţii, îndrumarea cercurilor ştiinţifice studenţeşti. 
Atribuţii de cercetare: 
Dezvoltarea şi aplicarea metodelor moderne de analiză a substanţelor de interes medical; 
Aplicaţii ale tehnicilor de imagistică medicală. Determinarea dozelor de radiaţii; 
Metode moderne de analiză lşi control nedistructiv; 
Dezvoltarea şi aplicarea metodelor moderne de analiză a produselor alimentare. 
 
Universitatea „ Dunărea de Jos” Galați, str. Domnească, nr.47, Galați 
 

Educatie - Învăţământ superior 
 

 
1 sept. 2011 – prezent 
 
Profesor titular  fizica  
 
Predare/ evaluare/ proiectare activitaţi şcolare didactice, educative si extraşcolare./Diriginte   
Asigurarea accesului elevilor la educaţie prin intermediul activităţilor de predare şi instruire 
 

Liceul tehnologic  ‘’ Carol I” Galați (Liceul Tehnologic Transporturi Căi Ferate Galaţi) 
 B-dul George Coşbuc nr. 225 
 

Educatie - Învăţământ preuniversitar 
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Perioada 

 
1 oct 2019 – ian. 2020  
 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar în cadrul Universităţii „ Dunărea de Jos”, Facultatea de Ştiinţe şi mediu, 
Departamentul de Chimie, Fizică şi Mediu, poziţia 42 – perioada determinată 
 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi de laborator la specializările de licenţă  Medicină generală (anul I), Inginerie mecanică (anul I); 
 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „ Dunărea de Jos” Galați, str. Domnească, nr.47, Galați 
 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educatie - Învăţământ superior 
 
 

Perioada 1 sept. 2005 – 31 august 2011 

Funcţia sau postul ocupat Profesor titular  fizica - chimie 

Activităţi şi responsabilităţi principale   Predare/ evaluare/ proiectare activitaţi şcolare didactice, educative si extraşcolare./Diriginte   
  Asigurarea accesului elevilor la educaţie prin intermediul activităţilor de predare şi instruire 

Numele şi adresa angajatorului Şcoala Gimnazială Schela , Com Schela , Jud Galaţi 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educatie - Învăţământ preuniversitar 
 
 

Perioada 1 sept. 2002 - 31 august 2005 

Funcţia sau postul ocupat Profesor titular  fizica - chimie 

Activităţi şi responsabilităţi principale   Predare/ evaluare/ proiectare activitaţi şcolare didactice, educative si extraşcolare./Diriginte   
  Asigurarea accesului elevilor la educaţie prin intermediul activităţilor de predare şi instruire 

Numele şi adresa angajatorului Şcoala Gimnazială  Balinteşti,Sat Balinteşti, Com. Bereşti - Meria, Jud Galaţi 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educatie - Învăţământ preuniversitar 

Perioada 1 sept. 2001 - 31 august 2002 

Funcţia sau postul ocupat Profesor suplinitor  fizica - chimie 

Activităţi şi responsabilităţi principale   Predare/ evaluare/ proiectare activitaţi şcolare didactice, educative si extraşcolare./Diriginte   
  Asigurarea accesului elevilor la educaţie prin intermediul activităţilor de predare şi instruire 

Numele şi adresa angajatorului Şcoala Nr.9 „ Calistrat Hogaş”- Galaţi 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educatie - Învăţământ preuniversitar 
 
 

Perioada 1 sept. 2000 - 31 august 2001 

Funcţia sau postul ocupat Profesor suplinitor  fizica - chimie 

Activităţi şi responsabilităţi principale   Predare/ evaluare/ proiectare activitaţi şcolare didactice, educative si extraşcolare./Diriginte   
  Asigurarea accesului elevilor la educaţie prin intermediul activităţilor de predare şi instruire 

Numele şi adresa angajatorului Şcoala Gimnazială Cavadineşti, Com. Cavadinesti, Jud Galaţi 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educatie - Învăţământ preuniversitar 
 
 

Educaţie şi formare  

Perioada 2015 

Calificarea / diploma obţinută Gradul didactic I 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

   Fizică 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Liceul Tehnologic Transporturi Căi Ferate Galaţi 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Perfecţionare 



 
Pagina 3 din 6 - Curriculum vitae  

SZABO GETA 
 

2024 

 

Perioada 2004 - 2014 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în Fizică 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Aplicaţii ale fluorescenţei de raze X în studiul probelor industriale şi de mediu 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Bucureşti 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii postuniversitare 

  

Perioada 2004 

Calificarea / diploma obţinută Atestat de competenţă lingvistică 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

    Limba franceză 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „ Dunărea de Jos” Galaţi 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Perfecţionare 

  

Perioada 2002 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de acordare a definitivării 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Fizică. Psihopedagogie. Metodica predării fizicii 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Bucureşti 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Perfecţionare 

Perioada 2000-2001 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de studii aprofundate  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

   Unde, vibraţii şi control nedistructiv 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „ Dunărea de Jos” Galaţi 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii universitare 
 
 

Perioada 1996-2000 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de licenţă 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

    Fizică,  chimie, psihologie, pedagogie, metodica predării fizicii, metodica predării chimiei, practică 
pedagogică 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „ Dunărea de Jos” Galaţi 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Studii universitare 

Perioada 1994-1996 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline fundamentale şi discipline de aprofundare în domeniile matematică, fizică, chimie, biologie. 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Liceul cu Program Sportiv 



 
Pagina 4 din 6 - Curriculum vitae  

SZABO GETA 
 

2024 

 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
                    

                  Formare continuă 

Studii preuniversitare 

Perioada 2018 

Calificarea / diploma obţinută Adeverință 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 „ 3 litere importante – o lecțíe de leadership” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCD Galați 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Program de formare continuă 
 

Perioada 2017 

Calificarea / diploma obţinută Adeverință 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 Program de formare privind dezvoltarea competenţelor de evaluare a cadrelor didactice pentru 
examenul de definitivat şi concursul naţional pentru ocuparea posturilor vacante PFDT 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCD Galați 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Program de formare continuă 
 

Perioada 2017 

Calificarea / diploma obţinută Adeverință 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 „ Strategii de combatere a mesajelor instigatoare!” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCD Galați 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Program de formare continuă 
 

Perioada 2017 

Calificarea / diploma obţinută Adeverință 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 „ Rolul patrimoniului naţional în păstrarea identităţii europene” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCD Galați 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Program de formare continuă 
 

Perioada 2017 

Calificarea / diploma obţinută Adeverință 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 „ Geopolitica spațiului pontic” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCD Galați 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Program de formare continuă 
 

Perioada 2017 

Calificarea / diploma obţinută Adeverință 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 „  Homo pulsator” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCD Galați 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Program de formare continuă 
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Perioada 2017 

Calificarea / diploma obţinută Adeverință 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 „ Violenţa în mediul şcolar” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCD Galați 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Program de formare continuă 
 

Perioada 2017 

Calificarea / diploma obţinută Adeverință 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

  „ Instruirea diferențiată bazată pe Teoria Inteligențelor Multiple” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCD Galați 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Program de formare continuă 
 

Perioada 2013 

Calificarea / diploma obţinută Adeverință 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

  „ Competenţe comune – comunicare în limba engleză” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCD Galați 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţionlă 

Program de formare continuă 

Perioada 2013 

Calificarea / diploma obţinută Formator 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Stabilirea scopului proiectului, planificarea activităţilor şi jaloanelor proiectului. Managementul echipei      
de proiect .Managementul comunicării în cadrul proiectului 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Asociatia „Formare Studia” Iaşi 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Program de formare continuă 

Perioada    2007 

Calificarea / diploma obţinută  Adeverintă 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 Asigurarea calităţii în educaţie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Casa Corpului Didactic Galaţi 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 Program de formare continuă 

Perioada    2006 

Calificarea / diploma obţinută   Adeverinţă  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Utilizarea laboratorului AeL şi elaborarea materialelor educaţionale pentru AeL  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 Casa Corpului Didactic Galaţi 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

  Program specializare 

Perioada   2006 

Calificarea / diploma obţinută    Adeverinţă   

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Consiliere şi orientare 
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Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Casa Corpului Didactic Galaţi 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

  Formare continuă 

Perioada    2005 

Calificarea / diploma obţinută     Adeverinţă   

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

“ Program de dezvoltare profesională pe baza activităţii proprii desfăşurate în şcoală” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Casa Corpului Didactic Galaţi 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

  Formare continuă 

Perioada     2004 

Calificarea / diploma obţinută   Adeverinţă   

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

“ Consiliere şi orientare vocaţională” – „ Managementul clasei” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Casa Corpului Didactic Galaţi  
 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 Formare continuă 

 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Franceză/Engleză   
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

A2 
Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 
elementar 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe de comunicare - Bune competențe de comunicare cu elevii dobândite prin experiența proprie de cadru didactic  și 
ca urmare a participării la diverse cursuri de instruire 

- Bună relaţionare cu cei din jur  
- Capacitate de organizare, comunicare, colaborare, concentrare, adaptabilitate la sarcini noi 

Competenţe 
organizaționale/manageriale 

 Lucrul în echipă: colaborez bine cu directorii şi cu  cadrele didactice din   şcoala în care îmi 
desfăşor activitatea  
Interes de a învăţa din experienţa altora 
Coerenţă – în calitate de cursant, cadru didactic şi diriginte am dobândit competente specifice de 
cunoaştere, înţelegere, analiză, evaluare pe care le aplic în practica curentă 
Intuitie, creativitate : rezolvarea diferitelor sarcini şi situaţii cheie întâlnite în practica curentă şi în 
programele elaborate 
Organizare: în calitate de cadru didactic şi  diriginte am identificat sarcinile şi resursele pentru 
atingerea obiectivelor în situaţii de rutină şi speciale 
Voinţă: în calitate de cursant, cadru didactic şi diriginte  duc pana la capat sarcinile primite 

Competenţe dobândite la 
 locul de muncă 

 

 -  Capacitate de adaptare, comunicare, autodezvoltare profesională, creativitate (activități didactice) 
 -  Rezolvarea problemelor la nivel de compartimente   

 

Competențe informatice - Bună cunoaștere a pachetului Microsoft Office (Word, Excel, Power Point) 
 

Alte competențe - bună capacitate de organizare de evenimente  
- bună capacitate de consiliere și îndrumare (cursuri de consiliere și de mentorat) 
 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

